
 

 

 

 

 

 

Inhalt und 

Anmeldung 

           Termine        Kosten 

In meinen 3 Vorträgen 
präsentiere ich Ihnen 
Inhalte aus der 
Smartphone-Welt. 

Der Fokus liegt auf Android. 

Grundkenntnisse sind 
erforderlich! 

Bitte anmelden bei 
Sabine Regel 

08139-99 58 09 
 

▪ Teil 1 – Grundlagen 

             13. Februar 2023 
   

▪ Teil 2 - Rund um Apps 

             27. Februar 2023 
   

▪ Teil 3 – Sicherheit 
             6. März 2023 

Jeweils 10-13 Uhr 
  

Die Vorträge bauen aufeinander auf. 

Ehrenamtlich 
helfe ich Ihnen 
kostenlos! 

Ein freiwilliger 
Unkostenbeitrag 
ist willkommen. 



 

„Ein Smartphone soll das Leben bereichern – nicht belasten“ 

 

 

In drei ausführlichen, verständlichen und bildreichen Vorträgen helfe ich 

Ihnen dabei, Ihr Smartphone und die Zusammenhänge zwischen den 

einzelnen Funktionen zu verstehen. 

Hier ein kurzer Auszug aus den Inhalten:  

 

Teil 1 Grundlagen (Auszug) 

▪ Wie verbindet sich mein Smartphone mit der Welt? 

▪ Wo ist der Unterschied zwischen WLAN und Mobilen Daten? 

▪ Warum kann WLAN auf einem Kreuzfahrtschiff plötzlich teuer werden? 

▪ Was ist Roaming und was hat das mit dem Brexit zu tun? 

▪ Was ist das Datenvolumen und wieviel brauche ich davon? 

▪ Was ist GPS, wann schalte ich es ein und wann besser nicht? 

▪ Wozu brauche ich eine Bildschirmsperre? 

▪ Welches sind die wichtigsten Geräte-Einstellungen? 

Teil 2 Rund um Apps (Auszug) 

▪ Eine App in 6 Schritten 

1. Wo bekomme ich Apps her? 

2. Wie kann ich eine App auf Eignung und Sicherheit prüfen? 

3. Wie bezahle ich Apps und warum brauche ich eine 
Drittanbietersperre? 

4. Wie kann ich eine App installieren? 

5. Warum will mein Smartphone ständig Updates machen? 

6. Wie werde ich ungenutzte und unerwünschte Apps wieder los? 

▪ Wie kann ich meinen Startbildschirm selbst gestalten? 

Teil 3 Sicherheit (Auszug) 

▪ Was ist das Internet überhaupt und wie gehe ich damit um? 

▪ Was sind Daten, Fake und Big Data? 

▪ „Ich habe doch nichts zu verbergen“ - ein Trugschluss mit Folgen 

▪ Das Geschäft mit Kundendaten, Smart Home und der Cloud 

▪ Die weltweit großen Datenkraken (Amazon, Google, Microsoft, 
Facebook und Co.) 

▪ Welche Gefahren drohen mir von Kriminellen, Behörden und 
Unternehmen? 

▪ Der Notfall: Mein Smartphone ist weg oder wurde gehackt! Was nun? 

▪ Wie kann ich mich schützen - der „20-Punkte-Plan“. 


